
 

 

Was und Wie 

Wir laden Sie ein, gemeinsam mit anderen Eltern mehr zum Thema Gefühlsentwicklung bei 
Kindern zu erfahren. In einem moderierten Zoom-Meeting bieten wir einen kurzen Einstieg als 
Anregung, sprechen miteinander, teilen Erfahrungen und sammeln Ideen für konkrete 
Situationen aus Ihrem Alltag mit den Kindern.  

• mit max. 20 Teilnehmenden 

• mit vorheriger Anmeldung unter familienbildung@fairbund-leipzig.de 

bis zum 23.01.25 

Hinweis: Die Veranstaltung findet statt, wenn sich mind. 5 Erziehende verbindlich angemeldet haben. 

Wann und Wo 

• am Dienstag, den 27.01.2026 um 20:00 Uhr bis ca. 21:30 Uhr 

• auf Ihrem PC, Tablet oder Smartphone 

• den Link zur Veranstaltung erhalten Sie per E-Mail nach erfolgreicher Anmeldung  

Wir freuen uns auf Sie. 

 

 

Die Welt ist für Kinder voller Aufregungen und Geheimnisse.  
Manchmal erscheint sie riesengroß und unüberschaubar.  
Gefühle sind ein wichtiger Bestandteil unseres menschlichen Wesens. Sie sind der 
Kompass, der uns beim Navigieren durchs Leben hilft. Gefühle lassen uns Situationen 
spontan beurteilen und geben wichtige Hinweise für unsere Entscheidungen.  

Kinder werden schon mit einer ganz eigenen Gefühlswelt geboren und lernen im Laufe ihrer 
Entwicklung immer mehr dazu. Eltern und andere wichtige Menschen ihres Umfelds sind 
von Anfang an prägende Vorbilder und können die gesunde Entwicklung unterstützen. Für 
Familien ist das eine abenteuerliche Reise mit Sonnenschein und Wolken, seichten Lüftchen 
und wilden Stürmen ...  

Aber was genau braucht es, damit aus kleinen Passagieren später starke und mutige 
Menschen werden, die das Steuer ihres Lebens sicher in den eigenen Händen halten? 
 

  Mit Kindern die Welt der Gefühle entdecken: 

 Wie Eltern und weitere Bezugspersonen eine gesunde seelische 
 Entwicklung der Kinder begleiten. 
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